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Histoires de cols 
 

1-Le col des Montets effectue la liaison entre la vallée de Chamonix (et plus généralement la vallée de 
l'Arve) en France, et le Valais en Suisse. Il culmine à 1461 mètres d'altitude.  

2-Le col de la Forclaz se situe dans le canton suisse du Valais, entre la ville de Martigny et le village de 
Trient. Il culmine à 1 526 mètres d'altitude et a une déclivité de 9%. 

Le col est en fait un passage alpin entre la Suisse et la France, soit entre Martigny (vallée du Rhône) et 
Chamonix (vallée de l'Arve).  

3-Le col du Grand-Saint-Bernard, anciennement appelé Mont-Joux, est un col des Alpes pennines situé à  
2 469 mètres d'altitude en Suisse (la frontière avec l'Italie passant quelques centaines de mètres au sud en 
contre-bas), sur la commune de Bourg-Saint-Pierre. Il sépare la vallée d'Étroubles, dans le val d'Aoste au sud, 
du val d'Entremont, situé dans la partie francophone du canton du Valais au nord et constitue un passage 
entre le Mont Mort et la Pointe de Drône, tous deux situés sur la frontière italio-helvétique 

Hospice du Grand-Saint-Bernard  Situé au sommet du col dans les Alpes Pennines, à 2 469 
mètres d'altitude. La frontière avec l'Italie passe à quelques centaines de mètres au sud en contre-bas. 

IX e siècle Un premier hospice (ou monastère) existe au pied du col (côté Suisse), à Bourg-Saint-Pierre. Il est 
mentionné pour la première fois vers 812-820 
 
Xe siècle Le monastère de Bourg-Saint-Pierre est détruit par des incursions de Sarrasins au milieu du 
Xe siècle, probablement en 940, date à laquelle ils occupent aussi Saint-Maurice. 
 
XI e siècle Vers 1050, Saint Bernard d'Aoste (de Menthon ou de Monjoux), archidiacre d'Aoste, voyant 
régulièrement des voyageurs arriver terrorisés et détroussés, décide de mettre fin aux brigandages dans la 
montagne. Dans ce but, il fonde, au sommet du col du Grand-Saint-Bernard, l'hospice qui portera plus tard 
son nom. L'église de l'hospice est dédiée à saint Nicolas. Il faut préciser que c'est seulement dans un 
document de 1125 que l'on trouve la première mention de l'église dans les textes. 

L'hospice du Grand-Saint-Bernard est placé sous la juridiction de l'évêque de Sion, préfet et comte du Valais. 
Cette particularité explique le fait que l'intégralité du col se situe aujourd'hui en territoire suisse. 

XVIII e siècle C'est à l'hospice du Grand-Saint-Bernard que repose le général Desaix tombé à la bataille de 
Marengo. Dès le mois de juin 1800, Bonaparte ordonna l'édification de son tombeau au Grand-Saint-
Bernard, bien que Desaix n'eut pas traversé les Alpes avec l'armée de réserve. Le corps du jeune général, 
demeuré à Milan depuis 1800, y fut inhumé en 1805 en présence de Berthier représentant l'Empereur. Un 
monument commémoratif fut installé en 1806 dans la chapelle (déplacé en 1829). Le général Desaix repose 
anonymement sous un autel consacré à Sainte Faustine. 

 

4-Le col de San-Carlo se situe entre Morgex 920m et La Thuile 1465m à 1950 m d' altitude 

 



5-Le col du Petit-Saint-Bernard (en italien Colle del Piccolo San Bernardo) est un col alpin qui sépare la 
Tarentaise (commune de Séez, Savoie), c’est-à-dire la vallée de l'Isère, de la vallée d'Aoste (commune de La 
Thuile), où court la Doire Baltée. Son altitude, 2 188 m en fait le col le moins élevé du nord de l'arc alpin et, 
partant, le transit le plus facile entre les vallées savoyardes et valdôtaines. Il forme une encoche entre les 
pointes schisteuses de Lancebranlette (2 936 m) dans le massif du Mont-Blanc au nord, et du mont Valaisan 
(ou Valezan) (2 891 m), dans les Alpes Grées au sud. 

Il a été fréquenté depuis la plus haute-Antiquité, comme en témoignent encore les nombreux vestiges 
archéologiques et historiques qui s'y trouvent.  

6-Le col de l'Iseran, indiqué par la voirie à 2 770 mètres d'altitude mais indiqué, suivant les cartes, à 2 762 
ou 2 764 m1, est le plus haut col de montagne routier des Alpes et de France. Il est situé en Savoie dans le 
parc national de la Vanoise, entre le massif de la Vanoise et les Alpes Grées. Il relie les vallées de l'Arc 
(Maurienne) et de l'Isère (Tarentaise, pour la partie amont). Ce n'est pas la plus haute route des Alpes car 
celle de la cime de la Bonette atteint les 2 802 mètres d'altitude, mais il ne s'agit cependant pas d'une route de 
col. La route du col a été ouverte entre 1931 et 1937. 

7-Le col de la Madeleine à 1993 mètres d'altitude se situe entre les vallées de la Tarentaise et de la 
Maurienne, et entre la partie occidentale du massif de la Vanoise et le massif de la Lauzière. Il relie la 
Léchère, près de Moûtiers au nord à la Chambre, près de Saint-Jean-de-Maurienne au sud. Deux stations de 
ski sont reliées par ce col : Saint-François-Longchamp côté Maurienne et Valmorel côté Tarentaise, le col et 
la route qui y mènent étant enneigés et fermés en hiver. 

8-Le col de Cormet de Roselend à 1 968 mètres d'altitude se situe entre le massif du Beaufortain et le 
massif du Mont-Blanc. 

Il relie Beaufort à l'ouest et Bourg-Saint-Maurice au sud-est. 

9-Le col des Saisies est un col routier alpin situé dans le département français de la Savoie à 1 633 m 
d'altitude. 

10-Le col des Aravis  à 1 486 m d'altitude sépare la commune de La Clusaz (Haute-Savoie) avec celle de La 
Giettaz (Savoie). C'est le point de passage le plus bas traversant la chaîne des Aravis,. Le col des Aravis est 
réputé pour ses pourcentages très élevés. 


