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DESCRIPTIF TOURISTIQUE ET PROGRAMME

A nouveau, au départ de La Bourboule, les honorables équipages de cabriolets MG et apparentés,
s’élanceront les uns apres les autres sur la traditionnelle route des bois de la Reine, avec en toile de
fond la chaine de montagnes Cantalouses vers lesquelles nous nous dirigerons avec entrain.

Montboudif porte d’entrée de I’Artense s’enorgueillit
d’étre le village natal du Président Georges Pompidou. Le
village séduit par son calme, situé a 950 m d’altitude I'air y
est d’une pureté remarquable. Visite facultative du musée
du président.

Au cceur du Cézallier a la croisée de la Rhue et de la Santoire, le
village de Condat en Feniers est une station climatique classée.
Blottie dans une vallée verdoyante et ensoleillée, la cité bénéficie
d’une situation privilégiée, un climat tempéré et tonique qui lui
confere le titre de perle du « Pays vert »

Féte de I'estive a Allanche, Cantal

La race Salers est I'embléme de I’Auvergne et surtout du Cantal et « véhicule ses qualités (viande et
fromage) aux dela des frontiéres. La commune d’Allanche en Cézallier est située sur des plateaux
volcaniques qui s’étendent jusqu’au Mont- Dore dans le Puy- de- Dome entre 1000 et 1300 metres
d’altitude et qui sont de vastes paturages alimentés par différentes sources.

L’estive: apres six mois d’un long hivernage la fin de mai marque un nouveau départ pour les
troupeaux Salers. La montagne cantalienne est la premiére terre d’estive de I’hexagone, plus de
100 000 bovins paturent sur 80 000 ha sur ces hauts plateaux. La flore et le sol volcanique
contribuent a la richesse des ces terres et cette transhumance ou mantade existe depuis le Moyen-
age. Sans ce mouvement des troupeaux de la plaine vers la montagne, il n’y aurait plus d’économie
durable viable. Ces estives permettent de dégager les prairies de foin pendant I'été et de constituer
des stocks pour I’hiver. L’estive est un enjeu économique et contribue a I'entretien de I'espace
naturel tout en assurant une production de qualité pour les animaux.




La ville de Murat, située dans la vallée de I’Alagnon, est blottie au pied
des contreforts orientaux du massif du Cantal. Au milieu du Volcan
Cantalien le plus grand d’Europe le site de Murat dévoile son passé
volcanique. Murat fut tour a tour propriété des Anglais pendant la
guerre de cent ans, puis des Armagnacs et des Bourbons.

Nous ferons halte pour déjeuner au restaurant le Jarrousset dont le chef Jérome Cazanave, éléve de
Régis Marcon et Michel Bras ,vous réservera un acceuil ala hauteur de sa cuisine gastronomique.

Isabelle et Jérome Cazanave

BN 122 - 15300 Murat

tél. 04 71 20 10 69 - Fax 04 71 2015 26
infoi@restaurant-le-jarrousset.com

Le déjeuner apprécié, direction Saint Flour et ses
ruelles médiévales qui témoignent d’un passé
prestigieux : les portes fortifiées, les vestiges des
remparts, la cathédrale, I'ancien palais épiscopal qui
habrite aujourd’hui le musée de la haute Auvergne.
Son riche passé se lit sur ses pierres et par le caractere
de ces monuments.

La Margeride, terre de pierre, devient terre de fer a
Garabit. De cette alliance résulte le Viaduc qui, depuis
plus d’un siecle, réunit les deux rives de la Truyeére.

Défi architectural, vocation utilitaire, objet de patrimoine,
c’est un viaduc a trois dimensions qui

réunit les éléments air, terre et eau. Des milliers de trains
ont fait vibrer quotidiennement cette ossature métallique
gue des mains ont méticuleusement assemblée durant les
quatre années de construction. Chantier de fer, chantier
"d’enfer ", issu des ateliers d’Eiffel, Garabit est une
réalisation herculéenne dans un site paradisiaque.

Parce que longtemps isolé, desservi par des routes étroites et sinueuses, I'Aubrac a su préserver sa
nature, son architecture et sa culture des influences parfois néfastes de I'extérieur. Protégé par son
climat rude et son isolement, I'Aubrac a su conserver cette immense richesse que constitue

son patrimoine. Richesse des hommes et de leur convivialité, de leur habitat, mais richesse aussi de
de la langue et des traditions conservées, c'est I'ensemble de ce qui constitue le patrimoine de
I'Aubrac.




Le village de Saint-Urcize se dresse a 1.000 métres d'altitude sur un roc
basaltique dominant les vallées de I'Here et du Bes. Les toitures d'ardoises
grises et de schistes servent d'écrin a une remarquable église romane du XII
siecle dont le clocher a peigne domine la cité. Les vieilles demeures, les ruelles
étroites, les petites places agrémentées de fontaines, les restes de
fortification et les ruines de I'ancien fort donnent au village un aspect
moyenageux. Son origine est tres ancienne

éme

Célebre pour ses restaurants, ses couteaux et son taureau, Laguiole nous acceuillera au Best Western
pour le souper et le coucher, nous aurons roulé 205 km ce samedi

Le Taureau de Laguiole, sculpture de bronze de Georges Lucien Guyot, fut
élevé sur la place du Foirail en 1947 alors que la race Aubrac qu’il
représentait était en plein déclin. Il aurait pu devenir un monument
funéraire a la mémoire d’une race bovine disparue, il est aujourd’hui, tout
au contraire, symbole de la dynamique agricole locale et figure
emblématique de la commune de Laguiole.

Des familles entieres viennent chague année poser devant son imposante stature pour fixer sur la
pellicule photo la trace de leur passage a Laguiole.

Pas de treve le jour du Seigneur, départ a dix heures
en direction de Sainte Geneviéeve sur Argence facge
aux monts du Cantal et sur les contreforts de
I’Aubrac

Franchissement du barrage de Sarrans sur la
Truyere. Ce lac est d’une trés grande beauté
sauvage dans un décord naturel somptueux.

Traversée du village médiéval de Pierrefort, situé a la
limite des départements du Cantal et de I’Aveyron.

Montée en altitude, avec une premiére difficulté le Col de Prat de Bouc.
Estives traditionnelles dans la partie sud du massif volcanique du Cantal, le
site de Prat de Bouc (1386m) et du Plomb du Cantal (1855m), connu pour ses
richesses botaniques, présente une grande variété de milieux naturels :
tourbiéres de pente, landes, arbustes rabougris, pelouses subalpines, zones
rocheuses. Sa position privilégiée sur une des voies de la migration
postnuptiale dans le Massif Central en fait un des sites majeurs d'étude et de
protection des oiseaux migrateurs en France.




Le col franchi notre odorat nous invite a suivre des effluves aux saveurs intéressantes, qui émanent
du restaurant Le Plomb du Cantal niché dans le village d’Albepierre-bredons.

Bien accroché a une gastronomie régionale a la fois traditionnelle et créative, le chef vous fera
découvrir nos montagnes a travers une cuisine variée a base de produits de qualité et un certain
savoir faire auvergnat.

Apres le café, viendra le moment traditionnel des congratulations, puis des remerciements, ou des
reproches justifiés. En vérité, nous accepterons les compliments, nous en sommes tres friands.

Cengratsl
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15h. Départ pour un enchainement de cols. Col d’Entremonts 1266m. Col de Serre 1335m. Pas de
payrol 1588m. Col d’Aulac 1242m.

Descente dans la vallée. Traversée des villes de Trizac,
Saignes, Bort les Orgues, avec un regard inquiet sur I'ouvrage
en béton qui nous surplombe.

Nous retrouverons La Bourboule aprés un périple de deux
jours et environ 410 kms de petites routes touristiques qui
sillonnent notre belle région.

Eléments indispensables pour la réussite d’une sortie : Beaucoup de soleil - Un itinéraire cool et bien
environné - Des étapes et ravitaillements de qualité - Une ambiance conviviale - Nous avons
respecté tous ces critéres, donc : pas de problémes

Les Organisateurs

(Nous nous réservons le droit de modifier la description ci-dessus en fonction d’éventuels aléas qui pourraient se
produire.)



LES VACHES ROUGES 2012 - MODALITES

Samedi 23 juin 2012

7.00 h : Accueil des équipages a La Bourboule dans le square Joffre (centre ville)
9.00 h : Départ donné sur le pont de I’église a intervalles d’une minute environ
10.30h : Arrét casse-croute quelque part sur le trajet

13.00h : Déjeuner a Murat au restaurant Le Jarrousset

15.30h : Départ en direction de Saint Flour

19.00h : Laguiole ville étape

Dimanche 24 juin 2012

10.00h : Départ de Laguiole

13.00 h: Déjeuner a Albepierre, Hotel le Plomb du Cantal

15.00h : Départ apres le déjeuner

19.00h : Arrivée a La Bourboule, pot d’adieu, séparation des équipages

Modalités : Montant de I’engagement : Membre du MGCF : 190.00 €
Non membre :206.00 €

Chambres : une personne sup. 27 €

Nombre maximum de voitures : 30

Date limite d’inscription : 1° MARS 2012

Nom et adresse des organisateurs :

Gilles DUMAZET - 5,rue des Gaudons — 03110 SAINT PONT

Tél : 04 70 90 55 34 — Portable 06 80 00 48 91 — Mail : gillesdumazet@orange.fr

Claude FAROUX - 2,quai Jeanne d’Arc - 63150 LA BOURBOULE

Tél : 04 73 81 03 81 — Portable 06 07 22 56 24 — Mail : faroux63150@orange.fr

Si vous souhaitez arriver a La Bourboule dés le vendredi, n’hésitez pas a contacter Claude Faroux
qui vous aidera a organiser votre restauration et votre couchage pour le vendredi soir et
éventuellement le lundi.



